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Beim Massieren von Korperstellen mittels 
der 'Hand oder mittels eines besonderen Mas- 
sagekorpers, der beispielsweise aus einem 
gerippten oder mit vorspringenden Zapfen 
bestehenden Gummikorper gefertigt sein 
kann, besteiht der Nachteil, daG die Haut un- 
mittelbar von dem Massagekorper hin und 
her gezerrt wird, was nicht nur eine er- 
hebliche Beanspruchung der Haut bedingt, 
sondern auch die eigentliche .Massagewir- 
kung beeintrachtigt. Man hat beredts vor- 
geschlagen, die Haut mit einem aufgestriche- 
nen Gleitmittel, beispielsweise Krem, Seife 
u. dgl., zu bedecken, um die Reibung zwischen 
Haut und Massagekorper herabzusetzen. Ab* 
gesehen da von, daB ein solches Gleitmittel 
nur unmittelbar auf die Haut aufgetragen 
und demzufolge der Massagekorper nur bei 
entbloBter Haut benutzt werden kann, ist 
auch das Entfernen des Gleitmittels von der 
Haut Lastitg. Des weiteren tritt beim jedes- 
maligen Gebrauch des Massagekorpers ein 
Verlust des benutzten Gleitmittels ein. 

Haufig kann auch bei Hautverietzungen 
oder Hautkrankheiten ein derartiges Gleit? 
mittel keine Verwendung finden. - - 

""- Man hat weiterhm vorgeschlagen, derartige 
Gleitmittel nicht unmittelbar auf die Haut, 
sondern auf eine gespannte besondere Haut, 
z. B. aus Gummi, aufzutragen und den eigent- 
lichen Massagekorper durch die mit einem 
solchen Gleitmittel bestrichene Haut auf die 



massierenden Korperflachen wirksam werden 
zu lassen. 

Es sind schlieBlich auch Massagekorper 35 
bekanntgeworden, die aus einem mit Kugelm 
gefiillten Beutei bestehen. Endlich ist ein 
hohlwandiger, mit Luft gefiillter Massage- 
korper bekannt, dessen AuBenwandungen mit 
Rippen versehen sind. Bei der Benutzung 4© 
dieses iiber den Finger einer menschiichen . ' 
Hand zu stiilpenden Massagekorpers wirken 
die Rippen als Trager eines Gleit- bzw. Heil- v 
mittels, das auf die zu massierende Korper- 
stelle zur Einwirkung gebracht werden soli. *5 

Die Erfindung hat es sich zur Aufgabe ge- 
stellt, "das Massieren von Korperstellen unter 
Benutzung eines Gleitmittels vorzunehmen, 
ohne da_B das Gleitmittel einem Verbrauch 
unterliegt, und ohne daB es unmittelbar auf 50 
die zu massierende Korperstelle aufgetragen 
zu werden braucht. 

GemaB der Erfindung wird ein zweckmaBig 
aus Gummi bestehendes Massageschutzkissen 
geschafTen, welches mit einer pulverformigen, 55 
pastenformigen bzw. flussigen und so be- 
messenen Gleitmittelfiillung versehen ist, dafi 
der Txauutzte Massagekorper, sei es die 
menschliche Hand oder ein besonderer, an 
sich bekannter Massagekorper, durch das 60 
Schutzkissen hindurch wirksam ist. 

Der Massagekorper kann mit der Kissen- 
oberseite verbunden sein. Man kann auch die 
Oberseite des Kissens als Massagekorper 
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: -rM - : selbst ausfaiiden, indem man die InnenflacLe 
; _.i:.mit Ripperi, Zapfen o. dgl. • versieht. " Schliefi- 
-lich kann der Massagekorper in an sich be- 
• kannter Weise, z. B. in Gestalt von Kugeln, 
.5 auch im Kisseninnern lose angeordnet sein.- 
'r .. Auf der Zeichnung ist der Gegenstand der. 
_ ;' . Erfindung in mehreren Ausfuhrungsformen 
••.i; beispielsweise veranschaulicht. - , - . 

Abb. I zeigt ein Massagegerat in Gestalt 
. 10 einer Biirste a us Gummi in Verbindung mit 
'^- .-dem neuen Massageschutzkissen im Schnitt, 
ev-. wobei a den Burstenkorper, b die Massier- 
zapfen, c die einzelnen Hohlraume, d das 
Massageschutzkissen und e das in demseiben 
15 befindlkhe Gleitmittel, das beispielsweise aus~ 
einem geeigneten Krem oder Puder bestehen 
kann, darstellen. . V "-.7 

Abb. 2 stellt im Schnitt ein vollkommen 
geschlossenes " Massageschutzkissen dar, des- 
20 sen obere Halfte als Massagekorper a aus- 
. gebildet ist. Die Kisseninnenseite der oberen 
Halfte ist mit Zapfen b versehen, die durch 
das im Kisseninnern befindliche Gleitmittel e 
•hindurch die Mas sage wirkung auf die zu be- 
15 handelnde Korperstelle ausuben. 

. Abb. 3 zeigt im Querschnitt ein Massage-. 
■ schutzkissen d mit vollig glatten Wandungen. 
- ' -Dieses Kissen ist wiederum mit einem geeig- 
^ "neten Gleitmittel gemafi der Erfindung ge- 
30 fullt. .Die Massagewirkung wird hier durch 



die menschliche Hand durch das mit dem 
Gleitmittel gefullte Schutzkissen hindurch 
erzielt. - : • . : - : \ ' 

'/..Die Abb. 4 und 5*zeigen zwei Anwendungs- 
moglichkeiten eines gemafi der Erfindung 
ausgebildeten Massagegerates, namlich zum 
Selbstmassieren schwer zu erreichender Kor- 
perstellen, beispielsweise. des Riickens. 
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ri * i : ;:- Massageschutzkissen, insbesondere 
^'aus Gummi, gekennzeichnet _durch eine 
" r putverformige, pastenformige " Szw. fliis- 
^sige, so bemessene Gleitmittelfullung, daB ~v 
O der jeweils benutzte Massierkorpe'r durch 45 
::Vdas Schutzkissen hindurch wirksam ist. r\ v . 

* 2. Massageschutzkissen nach Anspruch 1, 
- dadurch gekennzeichnet, daB der IVIas- 
sagekorper 'mit der * Kissenoberseite J vex-' 

bunden ist. 

3. Massageschutzkissen nach Anspruch I, 
: - : dadurch gekennzeichnet, daB seine Ober- 
. seite als Massagekorper ausgebildet . ist. 
. 4. Massageschutzkissen nach Anspruch 3, . . 
dadurch. gekennzeichnet, daB die Innen- 55 
\ fiache der Kissenoberseite mit Rippen, 

Zapfen o. dgl. versehen ist. . 
-. 5. Massageschutzkissen nach Anspruch 1, . 
gekennzeichnet durch einen lose im Kis-^ ~. 

. ; seninnern angeoxdneten ^lassierkorper. * 60 
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When parts of the body are massaged by hand or by means of a special 
massaging element, which can consist, for example, of a rubber pad provided 
with ribs or projecting pins, there is the disadvantage that the skin is 
pulled back and forth directly by the massaging pad, which not only subjects 
the skin to considerable stress but also impairs the massaging action itself. 

0 

It has already been proposed that the skin be covered beforehand with an 
applied lubricant, such as a cream or soap, etc., to reduce the friction 
between the skin and the massaging pad. In addition to the fact that a lubri- 
cant such as this can only be applied directly to the skin and thus that the 
massaging pad can be used only on exposed areas of skin, it is also inconve- 
nient to have to remove the lubricant from the skin. Furthermore, each time 
the massaging pad is used, the applied lubricant is lost. 




A lubricant of this type, furthermore, cannot be used in many cases when 
skin injuries or skin diseases are present. 

It has also been proposed that lubricants of this type not be applied 
directly to the skin but rather to a separate sheet of stretched rubber, for 
example. Then the massaging pad itself is allowed to act on the areas of the 
body to be massaged through this lubricant- treated sheet. 

Finally, massaging elements have also become known which consist of a bag 
filled with balls. And lastly, a hollow-walled, air- filled massaging element 
is known, the exterior walls of which are provided with ribs. When this mas- 
saging pad is placed over the fingers of a human hand, the ribs act as carri- 
ers for a lubricant or ointment, which is intended to act on the body area to 
be massaged. 

The invention has the goal of providing a means for massaging body areas 
with the use of lubricant in such a way that there is no loss of lubricant and 
so that there is no need to apply the lubricant directly to the part of the 
body to be massaged. 

According to the invention, a massaging safety cushion consisting advis- 
ably of rubber is created, which is filled with a lubricant in the form of a 
powder, paste, or liquid in such an amount that the massage element being 
used, whether it is the human hand or a separate massaging element known in 
itself, acts through the medium of the safety cushion. 

The massaging element can be attached to the top of the cushion. It is 
also possible to design the top of the cushion as the massaging element itself 
by providing the inside surface with ribs, pins, or the like. Finally, the 
massaging element can be provided loosely in a manner known in itself, e.g., 
in the form of balls, inside the cushion. 
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The object of the invention is illustrated in the drawing by way of 
example in several different embodiments. 

Figure 1 shows a massaging device in the form of a brush of rubber in 
conjunction with the new massaging safety cushion in cross section, where a is 
the brush body, b the massaging pins, c the individual cavities, d the mas- 
saging safety cushion, and e the lubricant situated therein, which can con- 
sist, for example, of a suitable cream or powder. 

Figure 2 shows a cross section of a completely closed massaging safety 
cushion, the upper half of which is designed as massaging element a. The 
inside surface of the upper half of the cushion is provided with pins b, which 
exert the massaging action on the body part to be treated through the medium 
of the lubricant 3 present inside the cushion. 

Figure 3 shows in cross section a massaging safety cushion d with com- 
pletely smooth walls. This cushion is filled again with a suitable lubricant 
according to the invention. The massaging action is exerted in this case by 
the human hand through the medium of the lubricant-filled safety cushion. 

Figures 4 and 5 show two application variants of a massaging device 
designed according to the invention, namely, for the self -massaging of diffi- 
cult- to -reach parts of the body, such as the back. 
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Patent Claims 

1. Massaging safety cushion, preferably of rubber, characterized in that 
it is filled with a lubricant in the form of a powder, paste, or liquid in 
such an amount that the massaging element being used exerts its effects 
through the medium of the safety cushion. 

2. Massaging safety cushion according to Claim 1, characterized in that 
the massaging element is attached to the top of the cushion. 

3. Massaging safety cushion according to Claim 1, characterized in that 
the top is designed as a massaging element. 

4. Massaging safety cushion according to Claim 3, characterized in that 
the inside surface of the top of the cushion is provided with ribs, pins, etc. 

5. Massaging safety cushion according to Claim 1, characterized by a 
massaging element provided loosely inside the cushion. 

One page of drawings attached . 



4 




Figure 1. KEY: 



(e) powder, cream. 




Figure 2. 




Figure 3. 




Figure 4. 
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